SYSTEEMGERICHTE HULPVERLENING BIJ GEWELD IN RELATIES

In deze training krijgen de deelnemers een heldere methode (‘Begeleide Terugkeer’/Samen Geweldloos Verder’) aangereikt voor systeemgericht handelen bij geweld in relaties, zowel in de situatie dat de partners de relatie willen voortzetten als in de situatie waarin zij de relatie verbreken, maar samen ouders van de kinderen blijven.
Doel van de hulpverlening is het vergroten van de veiligheid in het gezin.

Tijdens vier bijeenkomsten komen de volgende onderwerpen aan de orde:

· Systeemvisie

· Visie op relationeel geweld

· De methodiek: doel, doelgroep, contra-indicaties, opbouw van het hulpverleningstraject

· Omgaan met twijfels over voortzetten van de relatie 

· Motiveren van cliënten voor systeemgerichte hulpverlening

· Stoppen van geweld door het aanleren van time-out procedure

· Focus bepalen in vervolgsysteemgesprekken

· Gesprekken over inhoud van de conflicten

· Gesprekken over interactiepatronen bij conflicten

· Meervoudige partijdigheid

· De kinderen bij de hulpverlening betrekken

· Hulpverlening bij echtscheiding

· Onderscheid ouderrelatie/partnerrelatie

· Ouderrelatie: het oog op de belangen van de kinderen

· Handelen vanuit ouderlijk besef van verantwoordelijk zijn

· Afronden van trajecten


Door middel van verschillende werkvormen (korte theoretische inleidingen, discussie, beeldmateriaal, inbreng van ervaringen uit de praktijk en rollenspel met trainingsacteurs) krijgen deelnemers de kennis aangereikt en worden houding en vaardigheden geoefend die nodig zijn om het hulpverleningstraject uit te voeren

De training is geaccrediteerd door:
- Registerplein: 40 registerpunten voor maatschappelijk werkers en sociaal agogen
- SKJ: 42 registerpunten voor jeugdzorgwerkers

